Con motivo de nuestro Dia Mundial, las personas con sindrome de
Down queremos reivindicar una vez mas nuestra condicién de
ciudadanos/as de pleno derecho, asi como nuestra voluntad de
disfrutar de una vida plenay socialmente inclusiva.

Por esto, volvemos a reclamar que:
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Merecemos las mismas oportunidades que todo el mundo para
desarrollar al maximo nuestras capacidades. Esto implica recibir
una educacion inclusiva y de calidad en todas las etapas de la vida,
con los apoyos necesarios.

Tenemos que poder participar en cualquier acontecimiento social,
sin exclusiones; tenemos opiniones, tenemos suefios, tenemos
retos, y por eso queremos que la sociedad escuche nuestra voz
como la de las otras personas, es decir, que no nos discriminen.

Hay que respetar todos aquellos derechos basicos que
corresponden a cualquier persona. Como, por ejemplo, el derecho
a trabajar, a tener una vida independiente, a cuidar nuestra salud y
hacer deporte, a tener espacios de intimidad, a votar, a movernosy
viajar en libertad, a tener pareja y formar una familia, o a disfrutar
de una jubilacion con garantias y en compafia de nuestros seres
queridos.

Necesitamos también una asistencia sanitaria personalizada y bien
preparada, y que la investigacion cientifica en sindrome de Down
reciba la financiacion que le hace falta para progresar.

Queremos una sociedad orgullosa de su diversidad. Una sociedad
gque entienda que ninguna vida se escribe por adelantado ni esta
marcada por su origen, género, edad o condicion genética.

Por una sociedad mas inclusiva y en la que todos seamos
necesarios.

Muchas gracias a todos aquellos/as que siempre nos habéis apoyado.
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21 de Marzo de 2019. Dia Mundial de las personas con sindrome de Down

El dia 21 de marzo, Dia Mundial de las personas con Sindrome de Down,
es un momento especial para detenernos a reconocer los logros que
han alcanzado estas personas y continuar reivindicando la importancia
de vivir en inclusion.

Los actos con los que celebraremos este dia en Granada:

MES FORMATIVO SOBRE EL SINDROME DE DOWN.
06/03/19. 18.00 h. “El movimiento Asociativo, lo mejor que le puede pasar a la
persona con s. D.” por D. Antonio Gijén

14/03/19. 18.00 h. “Unidad de Adultos con sindrome de Down”
por el Doctor D. Jose Luis Ramos.

28/03/19. 18.00 h. “Capacidad Juridica de las personas con discapacidad”
por D? Esperanza Alcain.

29/03/19. 19.00 h. “Ocio Inclusivo; Soy Guia turistico Free Tour Down”
por los propios participantes en Free Tour.

Salén de Actos Sede Granadown. Servicio de ludoteca para todas las Jornadas.

SABADO 16 DE MARZO DE 2019. I
CENA SOLIDARIA EN HOTEL GRAN LUNA DE GRANADA.
21.00 horas. Con sorpresas y sorteos.

JUEVES 21 DE MARZO DE 2019.—
MASTER CLASS DE ZUMBA POR LA INCLUSION.
12.00 horas. Puerta Real.

CONMEMORACION DIiA MUNDIAL DEL SINDROME DE DOWN.
19.00 horas. Salon de Actos del Teatro de la Fundacién Caja Granada.

Mesa de Inauguracion

D. Pablo Garcia Pérez. Delegado del Gobierno de la Junta de Andalucia.

D. Francisco Cuenca. Alcalde del Ayuntamiento de Granada.

D. José Entrena. Presidente de la Diputacion de Granada.

D2. Pilar Aranda. Rectora Magnifica de la Universidad de Granada.

D2. Maria Elena Martin-Vivaldi Caballero. Presidenta de la Fundacion Caja
Granada.

D2. Maria del Pilar Lépez. Presidenta de Granadown.

D. Salvador Martinez. Representante de las personas con sindrome de Down
de Granadown.

Lectura de Manifiesto del Dia Mundial de las personas con
sindrome de Down por: Hugo Bautista, Laura Campos, Ana Rodriguez,
Miguel Cano, Erika Palanco y Arturo Horcajadas.

Mesa Redonda
La experiencia de las personas con sindrome de Down contada

por sus protagonistas: UNA VIDA DE PLENO DERECHO.
Modera: Pilar Lépez Garrido, Presidenta de Granadown.

- “La SUERTE de tenerte” por Verdnica Garcia
- “El derecho a ser UN HERMANO MAS " por Angel Horcajadas
- “El derecho a educacion y la formacién: BASES DE MI FUTURO”
por Marta Picazzo
- “El derecho a ser independiente. La OPORTUNIDAD de una
GRAN EXPERIENCIA” por Manuel Lépez-Moratalla

Tangos del grupo Alma Flamenca de Escuela de Flamenco Fanitas.
Bengalas por el Sindrome de Down.
Copa de vino y degustacion de jamon.

SABADO 23 DE MARZO DE 2010. I,
BALONCESTO CB Granada - Carramimbre CBC Valladolid

18:30 horas. CB Granada invita a Granadown a asistir al encuentro. Incripcién en

secretaria.

Nuestras chicas/os actuaran con las cheerleaders.

DOMINGO 24 DE MARZO DE 2019 . I —
VISITA A LA FINCA TAURINA DE D. ROMAN SORANDO EN ANDUJAR JAEN

JUNTO CON LA TERTULIA RAMIREZ.
10.00 A 18.00 horas. Comida de convivencia.

DOMINGO 31 DE MARZO DE 2019. N —

FREE TOUR RUTA POR LA ANTIGUA MEDINA ANDALUSI Y REALEJO.

11.00 horas. Salida Plaza Isabel la Catdlica.

Invitados: Representantes de Junta de Andalucia, Ayuntamiento de Granada, Diputacion
de Granada, Universidad de Granada y Asociaciones de personas con discapacidad.

6-7 DE ABRIL DE 2019. I
Participacion de los Guias Turisticos Free Tour en la Feria LITTLE BEBE
GRANADA mostrando la Exposicion Temporal del Museo Memoria de

Andalucia.
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